
Κάθε χρό-
νο ,  τ έ -
τοιες μέ-

ρες, ὁ κόσμος 
γίνεται ἕνα τε-
ράστιο πυροτέ-
χνημα. Ὁ πλα-
νήτης τυλίγεται 
στό φῶς. Ἔρ-
χονται τά Χρι-
στούγεννα καί 
σ' ὅλες τίς χῶρες 
οἱ ἄνθρωποι συ-
ναγωνίζονται νά δώσουν λάμψη, περισ-
σότερη λάμψη στόν ζοφερό μας κόσμο. 
Τούς πιάνει ὅλους τό φιλότιμο νά καταρ-
ρίψουν κάθε προηγούμενο ρεκόρ φωτοχυ-
σίας, λαμπρότητας, στολισμοῦ. Πανύψη-
λα χριστουγεννιάτικα δέντρα, κάθε φορά 
καί μεγαλύτερα, στολίζουν τίς πόλεις. Χι-
λιάδες φωτεινά λαμπιόνια φιλοδοξοῦν νά 
διώξουν τά σκοτάδια. 

Ἄπειρες γιορταστικές ἐκδηλώσεις κα-
τακλύζουν τά ἤδη βαρυφορτωμένα προ-
γράμματα τοῦ ἀγχωμένου ἀνθρώπου. 
Ὀργιαστική γιορτινή διακόσμηση μέ χα-
ρούμενα χρώματα πλημμυρίζει κάθε γωνιά. 

Οἱ δρόμοι στο-
λίζονται, οἱ 
πλατεῖες φω-
τίζονται. Οἱ 
ἀστροναῦτες 
βλέπουν τή γῆ 
νά κολυμπάει 
πιό ἀστραφτε-
ρή στό διάστη-
μα τόν καιρό 
αὐτό, πιό ἐξω-
τική, ἀληθινά 

πανέμορφη.
Κι ὅμως τί κρίμα!
Ὁ τόσο ἐκρηκτικός γιορτινός αὐτός 

καταιγισμός δέν εἶναι παρά ἕνα ὄμορφο 
πυροτέχνημα καί μόνο! Τό πυροτέχνη-
μα θά σβήσει σέ λίγο, τά φῶτα τῆς γιορ-
τῆς θά κλείσουν, ἡ λάμψη, ἐπιφανειακή 
καί ψυχρή, θά χαθεῖ.

Ἀλλά γιατί;
Χριστιανοί καί μή σ' ὅλον τόν κόσμο, 

γιορτάζουν Χριστούγεννα. Καί εἶναι ἀπό 
μόνο του ἐντελῶς παράδοξο αὐτό. Τί δου-
λειά ἔχουν οἱ μή Χριστιανοί μέ τά Χρι-
στούγεννα; Δέν εἶναι πρόβλημα γι' αὐτούς, 
γιατί ἁπλούστατα γιορτάζουν ἐμπορικά 
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ΤΟ ΦΩΣ ΤΗΣ ΓΙΟΡΤΗΣ
Ἦταν φῶτα, χίλια φῶτα, μά δέν ἤτανε τό φῶς!

(Γ. Βερίτης)
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μόνο τά Χριστούγεννα. Καί στήν πίτα τοῦ 
ἐμπορίου διεκδικοῦν ὅλοι τή μερίδα τους. 
Νά βγάλουν ὅλοι τό κέρδος τους. Ἀλλά καί 
ἀπό τούς Χριστιανούς πόσοι θά μποροῦ-
σαν νά δώσουν μιά ἀπάντηση τί καί γιατί 
γιορτάζουν; Πόσοι γνωρίζουν ὅτι γεννή-
θηκε ὁ Θεός, ἀλλά καί τί σημαίνει αὐτό; 
Δέν ἀπασχολεῖ κανέναν τό θέμα αὐτό.

Τό τιμώμενο πρόσωπο, ὁ οἰκοδεσπό-
της τῆς γιορτῆς εἶναι ὁ Χριστός. Ἐκεῖνος 
γεννήθηκε, αὐτουνοῦ τά γενέθλια γιορ-
τάζουμε. 

Γιατί ἔχει ἐξοβελισθεῖ μεθοδικά ἀπό 
καθετί χριστουγεννιάτικο; Εἶναι νοητό νά 
γιορτάζουμε τά γενέθλια κάποιου διώχνο-
ντάς τον ἀπό τή γιορτή του; Καί ὅμως τέ-
τοια παρανοϊκά πράγματα κάνουμε μέ τά 
Χριστούγεννα, τά γενέθλια τοῦ Χριστοῦ.

Ἡ ἄκρατη λοιπόν φαντασμαγορία ἀνα-
λαμβάνει τόν ἄχαρο ρόλο νά ἀποκρύψει 
τό γεγονός, ὅτι τό νόημα τῆς γιορτῆς 
φαίνεται νά ἔχει χαθεῖ ἀνεπιστρεπτί. Ἡ 
λάμψη φωτίζει ἐκτυφλωτικά τήν ἐπιφά-
νεια, μά ἀδυνατεῖ νά κρύψει τή δήωση 
πού προκάλεσε στήν ὁρμητική της ἐπέ-
λαση ἡ πνευματική ἔνδεια. Βαθύτερα, ἡ 
ψυχή τοῦ ἀνθρώπου παραμένει σκοτει-
νή. Τό πνευματικό του θησαυροφυλάκιο 
ἔχει λεηλατηθεῖ. Παρά τήν ὄμορφη βιτρί-
να, ἡ ζωή του εἶναι ρημαγμένη.

Ὁ ἀνερμάτιστος βίος του καταπνίγει 
κάθε του ἐλπίδα. Ἡ ἐσωτερική του δυστυ-
χία τυλίγει σάν βρόχος τόν τράχηλό του. 

Ἡ ἐξωτερική φτώχεια στραγγαλίζει ἀνε-
λέητα τά ὄνειρά του. Συνέδραμε καί ἡ συ-
γκυρία τῆς πανδημίας στίς μέρες μας καί 
βυθίζει σέ ὁλοκληρωτική ἀπόγνωση τόν 
ἤδη ταλαιπωρημένο ἄνθρωπο. Ἡ λύπη 
του γιά τή ζωή, πού χωρίς πνευματική 
προοπτική γλιστρᾶ ζοφερή καί φεύγει 
μές ἀπό τά δάχτυλά του, τόν μαραζώνει. 

Πῶς μπορεῖ νά χαρεῖ λοιπόν ὁ ἄνθρω-
πος μέ τά ψυχρά φῶτα πού φωτίζουν μο-
νάχα ἀπέξω;

Γιατί τόση μιζέρια;
Μά ἐπειδή τίποτε ἀπό αὐτά δέν ἀγγίζει 

τήν καρδιά. Ἐπείγονται ὅλοι νά πάρουν 
κάτι ἀπό τό ὄνειρο τῆς γιορτῆς, ἀλλά χω-
ρίς νά δώσουν τίποτε. Ὁ ἄνθρωπος συ-
νήθισε νά ζητᾶ. Θέλει νά παίρνει καί ὄχι 
νά δίνει. Τρομάζει στή σκέψη ὅτι,ἄν δίνει 
χωρίς νά παίρνει, μπορεῖ νά καταστραφεῖ. 
Ἔγινε φτωχός ἐπαίτης τῆς χαρᾶς. Ζητια-
νεύει λίγες σταγόνες της στά φῶτα τῆς 
γιορτῆς. Γιατί ἔχει ξεμάθει τά ὅσα ζεσταί-
νουν πραγματικά τήν καρδιά. Δέν κατέχει 
πιά τήν ἱκανότητα νά ἀγαπᾶ. Δέν μπορεῖ 
νά κοινωνήσει μέ τόν συνάνθρωπό του. 
Καί ὄντως εἶναι πολύ δύσκολο νά τό μά-
θει αὐτό! [....]

Τά Χριστούγεννα μιλᾶνε στήν καρδιά 
μας,μόνο ὅταν κινούμαστε κάπως ἔτσι. 
Λίγο ἐκστατικά. Βγαίνοντας ἀπό τόν ἑαυτό 
μας, ἀφήνοντάς τον λίγο στήν ἄκρη, γιά 
νά σκεφτοῦμε καί τόν διπλανό μας. Ὅταν 
παίρνουμε στά σοβαρά τό θέμα τῆς ἀγά-
πης. Τά Χριστούγεννα δέν εἶναι τότε ἕνα 
πυροτέχνημα τῆς στιγμῆς, πού τό ἀνα-
ζητοῦμε λαχανιασμένοι γιά νά χαροῦμε 
λίγα δευτερόλεπτα. Ὅταν δίνουμε χῶρο 
στήν καρδιά μας γιά τόν Χριστό, μιά θεϊ-
κή, παναρμόνια χριστουγεννιάτικη μου-
σική ἀντηχεῖ διαρκῶς μέσα μας. Ἡ ζωή 
μας γίνεται ὀλοφώτεινη ἀπό μέσα, χω-
ρίς νά τῆς χρειάζονται τά χιλιάδες ψυχρά 
φωτάκια τῆς γιορτῆς. Τό φῶς τό ἀληθι-
νό, ὁ νοητός ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, ἀνα-
τέλλει μόνιμα στήν καρδιά. Γιορτάζουμε 
τότε ἀδιάκοπα Χριστούγεννα.

Στόν βαθμό λοιπόν πού ἡ καρδιά μας 
προσλαμβάνει τόν ἐμπερίστατο συνάν-
θρωπό μας, ὁ Χριστός γεννιέται καί κα-
τοικεῖ μέσα μας, φωτίζει τά σκοτάδια, 
γλυκαίνει τήν παγωνιά, φυγαδεύει τή δυ-
στυχία μας. Ὁ δρόμος γιά τή μεγάλη γιορ-
τή μπροστά μας περνάει ἀπό τήν πόρτα 
τοῦ διπλανοῦ μας.

π. Δημήτριος Μπόκος
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ΣΈ ΜΙΆ ἐπαρχιακή πόλη 
τῆς Μακεδονίας, στή μαύ-
ρη καί φοβερή Κατοχή 
τοῦ '41 μέ '42,

ζοῦσε ἡ Μαρία μέ τό 
σύζυγό της, τά ἕξι παιδιά 
της καί τούς παπποῦδες . 
Ἦταν ὅλοι πολύ εὐσεβεῖς 
καί ἀκόμα εὐσεβέστεροι 
ὁ παπποῦς καί ἡ γιαγιά. 
Ἄνθρωποι τῆς πολλῆς 
προσευχῆς καί τῆς πολ-
λῆς ἐλεημοσύνης.

Τό βράδυ πού ξημέ-
ρωνε Χριστούγεννα, ἡ 
πεντάχρονη κόρη της ξύπνησε τή με-
γαλύτερη ἀδελφή της καί τῆς ζήτησε νά 
βγοῦν ἔξω στήν αὐλή, γιά νά πάει στήν 
τουαλέτα. Δυστυχῶς ἐκείνη τήν ἐποχή οἱ 
τουαλέτες ἦσαν ἔξω στίς αὐλές. Ἕξι παι-
διά κοιμόντουσαν ὅλα κάτω στό πάτω-
μα, -στρωματσάδα, - δέν ὑπῆρχαν κρε-
βάτια καί πούπουλα καί παπλώματα σάν 
τά σημερινά.

Σιγά, σιγά, βγῆκαν ἔξω στό μικρό δι-
άδρομο. Ἀπέναντί τους ἦταν τό δωμάτιο 
τοῦ παπποῦ καί τῆς γιαγιᾶς.

Ξαφνιάστηκαν ὅμως γιατί εἶδαν, ἔντο-
νο φῶς νά βγαίνει ἀπό τίς χαραμάδες καί 
ἀπό τά πολλά ἀνοίγματα τῆς σαραβαλια-
σμένης πόρτας. Πλησίασαν πιό κοντά καί 
εἶδαν ἔντρομοι τή γιαγιά τους τυλιγμένη 
στίς φλόγες. Ἄρχισαν νά τσιρίζουν δυνα-
τά, καί ἡ μεγάλη νά φωνάζει:

- Φωτιά, φωτιά, ἡ γιαγιά καίγεται!
Ξύπνησαν βέβαια ὅπως ἦταν ἑπόμε-

νο ὅλοι, καί πρῶτοι ἔτρεξαν οἱ γονεῖς, οἱ 
ὁποῖοι ἄνοιξαν τήν πόρτα, κοίταξαν μέσα, 
καί ὕστερα τήν ἔκλεισαν ἁπαλά καί σιγὰ 

σιγά. Γύρισαν στά παι-
διά καί τούς εἶπαν:

- Μή φοβᾶστε, δέν εἶ-
ναι φωτιά.

Καί μέ σιγανή φωνή 
εἶπε ὁ πατέρας στά παι-
διά του:

- Αὐτό πού εἴδατε παι-
διά μου, δέν εἶναι φωτιές. 
Εἶναι οἱ φλόγες τοῦ Ἁγί-
ου Πνεύματος πού μοιά-
ζουν μέ φωτιές. Γιά κοι-
τᾶξτε τώρα... Σιγά, σιγά, 
σβήνουν. Ἔτσι γίνεται 
πάντοτε. Ὅταν ἡ γιαγιά 

καί ὁ παπποῦς προσεύχονται καί μάλι-
στα τίς πιό πολλές φορές ὅλη τή νύχτα. 
Διότι ἄν δέν προσεύχονταν τόσο πολύ, 
ὁ παπποῦς καί ἡ γιαγιά, ὅπως καί ποι-
ός ξέρει, πόσοι ἄλλοι ἄγνωστοι χριστια-
νοί, θά μᾶς εἶχαν πετσοκόψει ὅλους τά 
Βουλγαρικά στρατεύματα κατοχῆς. Ἀπό 
τέτοιες προσευχές καί ἀγρυπνίες δέν θά 
ἀφήσει νά χαθεῖ ποτέ ἡ Ἑλλάδα ἡ πατρί-
δα μας, οὔτε καί ἡ Ὀρθοδοξία.

«Αὐτά ἦσαν τά λόγια τοῦ πατέρα μας, 
τήν ἀξέχαστη ἐκείνη νύχτα τῶν Χριστου-
γέννων», μοῦ εἶπε ἡ κυρία Μαρἰα καί συ-
νέχισε λέγοντας:

«Πολλές φορές ἀπό τότε, εἶδα τόν παπ-
ποῦ καί τή γιαγιά νά προσεύχονται ὅλη 
τήν νύχτα. Καί ὅσες φορές ἐπέτρεψε ὁ 
Θεός, στήν παιδική μου τότε ἀθωότητα, 
ἔβλεπα νά καίγονται σάν λαμπάδες ἀπό 
τίς φλόγες τῆς Πεντηκοστῆς. Ἔτσι μᾶς 
ἔμαθαν νά γιορτάζουμε τά Χριστούγεννα 
οἱ γονεῖς μας. Μέ προσευχή καί μέ Δο-
ξολογία. Μέ ἐκκλησιασμό καί Θεία Κοι-
νωνία». �  Ἕλλη Π.

Ὁ ΠΑΠΠΟΥΣ ΚΑΙ Ἡ ΓΙΑΓΙΑ. ΤΟΥΣ ΜΟΙΑΖΟΥΜΕ;;;

Ξημερώνοντας Χριστούγεννα
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ΑμεΑ  Ἔκαναν τήν «ἀδυναμία» τους δύναμη!

Ἀξίζουν τό θαυμασμό μας

Τό γεγονός ὅτι 
ἕνας ἄνθρωπος 
ἔχει κάποια 

μορφή ἀναπηρίας, 
δέν σημαίνει ὅτι εἶ-
ναι ἀνίκανος νά πα-
ράγει ἔργο. Ἀντίθετα, 
ἀνακαλύπτει ὅτι μέ 
τή δύναμη τῆς θέλη-
σης μπορεῖ νά κάνει 
πράγματα πού τόν 
εὐχαριστοῦν καί νά 
μεγαλουργήσει.

Ἀρκεῖ νά ἀναλο-
γιστοῦμε πόσα ἈμεΑ 
(Ἄτομα μέ Ἀναπη-
ρία) εἶναι πρωταθλητές διαφόρων ἀγω-
νισμάτων καί πόσοι ἄλλοι συνάνθρωποί 
μας ἔκαναν τήν ἀναπηρία τους προτέ-
ρημά τους.

Ἀντιστάθηκαν στήν ἀπραγία καί συμ-
βιβάστηκαν μέ τήν ὑφιστάμενη κατάστα-
σή τους. Ἔτσι βλέπουμε ἕνα παιδί νά μήν 
ἔχει τά ἄνω ἄκρα του καί νά ζωγραφίζει 
μέ τό στόμα. Ἄλλοι ζωγραφίζουν χρησι-
μοποιῶντας τά δάχτυλα τῶν ποδιῶν τους. 
Συνάνθρωποί μας πού δέν ἔχουν τό γιά 
ἐμᾶς αὐτονόητο, πού εἶναι ἡ ὅραση, τούς 
βλέπουμε νά εἶναι αὐτοεξυπηρετούμενοι 
καί νά περπατοῦν μόνοι στόν δρόμο, μέ 
ὁδηγό τό μπαστουνάκι τους.

Ἡ ἀνθρωπιά δέν ἔχει ἡλικία, ἔχει μόνο 
μιά καρδιά γεμάτη ἀγάπη, ἀλλά καί δύ-
ναμη ψυχῆς. Τό παιδάκι μπορεῖ νά μήν 
ἔχει χέρια, ἔχει τό μεγαλεῖο τῆς θέλησης 
καί τῆς πυγμῆς. Δέν διαφέρει σέ τίποτα 
ἀπό τούς συμμαθητές του. Δέν ἀπέχει ἀπό 

τό μάθημα, οὔτε ἀπό τίς δραστηριότητες.
Αὐτοί οἱ ἄνθρωποι μᾶς διδάσκουν 

πῶς εἶναι ἡ ζωή.
Ὅτι τίποτα μά τίποτα δέν εἶναι δεδο-

μένο, ἀλλά κι ἄν κάτι πάει στραβά δέν 
πρέπει νά τό ἀφήσουμε νά μᾶς καταβά-
λει. Ἀντίθετα, ὀφείλουμε νά ζοῦμε δημι-
ουργικά.

Ἄς γίνουν ὅλοι αὐτοί οἱ συνάνθρω-
ποί μας παράδειγμα πρός μίμηση καί 
ἄς γίνουμε κι ἐμεῖς μέ τή σειρά μας τό 
ἀντίστοιχο παράδειγμα πρός αὐτούς.

Μᾶς χρειάζονται δίπλα τους καί τούς 
χρειαζόμαστε δίπλα μας. Ὁ ἕνας, λοιπόν, 
ἄς εἶναι μιά θετική ἐπιρροή στόν ἄλλον 
καί ἄς μήν περιοριζόμαστε στήν ψυχική 
δύναμη μόνο τῆς μιᾶς πλευρᾶς. Δέν χρει-
άζεται μόνο νά τούς θαυμάζουμε, ἀλλά κυ-
ρίως νά παραδειγματιζόμαστε. Νά ἐπα-
ναξιολογοῦμε τή δική μας στάση ζωῆς 
καί νά περνᾶμε στή δράση.  

Νάνσυ Ἀβραμοπούλου
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«Ἐξ Ἀνατολῶν τό φῶς»

Τό 1919 ὁ Ἑλληνικός στρατός ἐλευθέ-
ρωσε ἀπό τούς Τούρκους τή Σμύρ-
νη καί περιοχές τῆς Μικρᾶς Ἀσίας 

πού κατοικοῦσαν ὡς ἐπί τό πλεῖστον  Ἕλ-
ληνες ἀπό τά πανάρχαια χρόνια. Ὁ πρω-
θυπουργός τῆς Ἑλλάδος  Ἐλευθέριος Βε-
νιζέλος ὁραματίστηκε τήν ἵδρυση ἑνός 
εὐρωπαϊκοῦ τύπου Πανεπιστήμιο στή 
Σμύρνη. Προσκάλεσε γιά τό λόγο αὐτό 
ἀπό τή Γερμανία τόν διάσημο Ἕλληνα 
Μαθηματικό Κωνσταντῖνο Καραθεοδωρή 
καί τοῦ ἀνέθεσε τό ἔργο. Ὁ Καραθεοδω-
ρής πρόθυμα ἀνταποκρίθηκε στήν πρό-
σκληση καί ἀνέλαβε τό σχεδιασμό καί 
τήν ἐπίβλεψη τοῦ σπουδαίου αὐτοῦ ἔρ-
γου. Τό Πανεπιστήμιο τῆς Σμύρνης ἦταν 
ἕτοιμο νά λειτουργήσει τόν Σεπτέμβριο 
τοῦ 1922, ἐφοδιασμένο μέ τόν πιό σύγ-
χρονο τεχνικό ἐξοπλισμό. Στήν προμε-
τωπίδα δέ, εἶχε τήν ἑξῆς ἐπιγραφή. «Εξ 
Ανατολῶν τό φῶς».

Ἕνας πολυδύναμος τίτλος πού στόχευε 
νά ἑνώσει τό ἀκτινοβόλημα τοῦ Ἑλληνι-
σμοῦ μέ τούς Ἴωνες φιλοσόφους, τή σοφία 
τῶν Καπαδοκῶν πατέρων τῆς ἐκκλησίας 
καί τούς ἀγῶνες τῶν Ἀκριτῶν ἐναντίον 
τῶν βαρβάρων, μέ τό φῶς ἑνός συγχρό-
νου Ἱδρύματος πού ἐπρόκειτο νά ἐκπέ-
μπει γνώση καί πολιτισμό, συνεχίζοντας 
τήν παράδοση. Δέν πρόλαβε ὅμως αὐτό 
τό ἵδρυμα νά λειτουργήσει διότι ἦλθε ἡ 
Μικρασιατική καταστροφή. 

Ο Καραθεοδωρής κατόρθωσε καί ἔφυ-
γε μέ ἕνα ἀπό τά τελευταῖα καράβια, δι-
ασώζοντας καί ὅλον τόν τεχνικό ἐξοπλι-
σμό τοῦ ἱδρύματος τόν ὁποῖο ἔφερε στό 
Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν, ὅπου διασώζε-
ται μέχρι σήμερα.

Μεγάλη ἦταν ἡ φήμη τοῦ Καραθεοδω-

ρή ὡς ἐπιστήμονος, ὡς δασκάλου καί ὡς 
ἀνθρώπου. Τόν διέκρινε σπάνια εὐφυία 
συνδυασμένη μέ μεγάλη σεμνότητα. Εἶ-
ναι πλέον γνωστόν ὅτι ὑπῆρξε στενός φί-
λος καί δάσκαλος τοῦ μεγάλου Ἀϊνστάϊν, 
ὁ ὁποῖος ὁμολόγησε το ρόλο τοῦ μεγά-
λου Ἕλληνα, στή διατύπωση τῶν θεωρι-
ῶν πού ἀποδόθηκαν σ΄αυτόν.

Στήν τελευταία συνέντευξη πού ἔδω-
σε ὁ Ἀϊνστάϊν στήν Ἀμερική τό 1955 λίγο 
πρίν πεθάνει, μεταξύ ἄλλων εἶπε: «... με-
γάλος μου δάσκαλος ὑπῆρξε ὁ ἀξεπέρα-
στος Ἕλληνας Κωνσταντῖνος Καραθεοδω-
ρής στόν ὁποῖον ἐγώ προσωπικά, ἀλλά 
καί ὁλόκληρη ἡ μαθηματική ἐπιστήμη, ἡ 
φυσική καί ἡ σοφία τοῦ αἰῶνα, χρωστᾶ-
με τά πάντα».

(Ζωή Γκενάκου  
π. Ἐπίκ. Καθηγ. Πανεπιστ. Κρήτης)

Κων/νος Καραθεοδωρής (1873-1950)
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Ὁ Κος Νίκος (β' συνέχεια)

Περίληψη προηγούμενου: ὁ κ. Νίκος, ὁ 
ὁποῖος πῆρε πτυχίο Νομικῆς στά 66 του 
χρόνια ἔχοντας ἀναπηρία 85%, ἀποτελεῖ 
ἀσφαλῶς ἐξαιρετικά σπάνιο φαινόμενο. Ἀκό-
μη πιό ἀσυνήθιστη εἶναι ἡ ζωή του καθώς 
ὁ Νίκος, τρόφιμος τοῦ δημοτικοῦ βρεφοκο-
μείου ἀπό τή στιγμή τῆς γέννησής του, φι-
λοξενήθηκε διαδοχικά σέ ἐννέα ἀνάδοχες 
οἰκογένειες.

Σέ ὤριμη ἡλικία ἀναζήτησε ὁ Νίκος 
στά ἀρχεῖα τοῦ δημοτικοῦ βρεφοκο-
μείου τά στοιχεῖα τῶν οἰκογενειῶν 

πού τόν φιλοξένησαν. Κάποιες δέν τίς θυ-
μόταν, διότι ἦταν πολύ μικρός, ὅταν τόν 
φιλοξένησαν. Γιά κάποιες εἶχε πολύ ἔντο-
νες ἀναμνήσεις, κάποτε πολύ δυσάρεστες, 
ὅπως γιά τήν οἰκογένεια τῆς Ἄννας Σ. ἡ 
ὁποία ἔμενε στό Περιστέρι.

Οἱ συνθῆκες διαμονῆς στό σπίτι Ἄννας 
Σ. ἦταν ἄθλιες. Ὁ ἄνδρας μέθυσος, ἡ γυ-
ναῖκα ἄξεστη. Ἔμεναν σέ ἕνα παλιό σπί-
τι πού φιλοξενοῦσε πολλές οἰκογένειες. 

Ρεῦμα δέν ὑπῆρχε καί τό νερό ἐρχόταν 
μέ βυτιοφόρο. Θυμᾶται τούς ἀτέλειωτους 
καυγᾶδες τῆς τροφοῦ του μέ τόν ἰδιοκτή-
τη, πού κάποτε ὁδηγοῦσαν σέ ἐπέμβαση 
τῆς ἀστυνομίας. Σ' αὐτή τήν οἰκογένεια 
δέν γνώρισε ποτέ λίγο χάδι, λίγη στορ-
γή. Τό καλύτερο γλυκό πού ἔφαγε ἦταν 
βρεγμένο ξερό ψωμί πασπαλισμένο μέ 
ζάχαρι. Τό μόνο παιχνίδι του, ἕνας σπα-
σμένος δίσκος γραμοφώνου· ἕνωνε τά 
κομμάτια τοῦ δίσκου καί φανταζόταν ὅτι 
ἀκούει μουσική. Δύο χρόνια ἔμεινε στήν 
οἰκογένεια αὐτή καί μετά ἐπέστρεψε στό 
βρεφοκομεῖο.

Δύο περίπου μῆνες ἀργότερα ἐπισκέ-
φθηκε τό ἵδρυμα ἡ κυρία Παναγιώτα Λ. 
καί ζήτησε νά πάρει σπίτι της ἕνα παι-
δάκι. Τῆς ἔδωσαν τόν Νίκο. Ἡ ἀτμόσφαι-
ρα ἐδῶ, ἐντελῶς διαφορετική. Ἦταν μία 
φτωχή οἰκογένεια, πού ἔμενε στούς ἁγί-
ους Ἀναργύρους, τίμια καί στοργική.  Ὁ 
πατέρας ἦταν ὁδηγός λεωφορείου. Εἶχαν 
τρία παιδιά καί περίμεναν καί τό τέταρτο.  
Τόν Νίκο δέν τόν ξεχώριζαν ἀπ' τά παι-
διά τους· μαζί στό φαγητό μαζί καί στό 
παιχνίδι μαζί καί στό Λούναπάρκ. Μά-
λιστα ὁ πατέρας ζήτησε νά τόν υἱοθετή-
σει ἀλλά ἡ διοίκηση τοῦ βρεφοκομείου 
ἀρνήθηκε, ἐπειδή εἶχε ἤδη παιδιά καί 
δέν εἶχε καί τήν ἀπαραίτητη οἰκονομι-
κή εὐχέρεια.

Τό διάστημα πού ἔζησε μ' αὐτή τήν 
οἰκογένεια τοῦ ἔμεινε ἀξέχαστο. Πολλά 
χρόνια ἀργότερα, ὅταν εἶχε πλέον ἀπο-
κατασταθεῖ στήν κοινωνία, τούς ἀναζή-
τησε καί τούς ἀγκάλιασε μέ εὐγνωμοσυ-
νη, σάν νά ἦταν πραγματικοί γονεῖς του.

Κάποτε ἐπέστρεψε ὁ Νίκος στό ἵδρυ-
μα, ἀλλά τώρα, ἔχοντας πάρει μιά γεύση 

Μεγαλώνοντας σέ ἐννέα οἰκογένειες
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οἰκογενειακῆς θαλπωρῆς, αἰσθανό-
ταν πιό ἔντονα τήν ἔλειψη μητρι-
κῆς στοργῆς.

Μιά μέρα πλησίασε τόν φράχτη 
τοῦ κήπου τοῦ βρεφοκομείου καί 
παρακολουθοῦσε τίς γυναῖκες πού 
περνοῦσαν. Τό παρουσιαστικό μιᾶς 
ἡλικιωμένης κυρίας τοῦ ἔκανε ἰδι-
αίτερη ἐντύπωση. «Καλέ κυρία πᾶρε 
με στό σπίτι σου», τήν παρακάλεσε, 
μέ δάκρυα στά μάτια.

Ὄντως ἡ γυναῖκα αὐτή συγκινή-
θηκε ἀπό τήν παράκληση τοῦ μι-
κροῦ καί μετά ἀπό λίγες μέρες ἦλθε 
καί τόν ἀναζήτησε. Λεγόταν Μαρία 
Π. Ἔμενε σέ ἕνα φτωχό σπιτάκι στόν 
λόφο Σκουζέ, πού ἔλαμπε ὅμως ἀπό 
καθαριότητα.

ἡ Κα Μαρία φρόντιζε τόν Νίκο 
σάν παιδί της. Φρόντιζε ἰδιαίτερα νά 
μήν τοῦ λείπει τίποτε στή διατροφή 
του, τόν ἔπαιρνε μαζί της στίς κοινω-
νικές ἐπισκέψεις καί στήν ἐκκλησία. 
Τόν ἔγραψε καί στό σχολεῖο, στήν Α' 
δημοτικοῦ, ὅπου ὁ Νίκος ρουφοῦ-
σε κυριολεκτικά τίς γνώσεις. Πολ-
λές φορές τοῦ πήγαινε φαγητό καί 
στό σχολεῖο.

Στό περιβάλλον τῆς Κας Μαρί-
ας ἀπέκτησε ὁ Νικος καί τά πρῶτα 
του παιχνίδια: μία φυσαρμόνικα καί 
ἕνα τραινάκι μέ μπαταρία. Κοιμόταν 
καί ξυπνοῦσε ἔχοντας τά παιχνίδια 
πλάϊ του.

Ἀλλά ὅλα αὐτά διακόπηκαν ξαφ-
νικά, ὅταν ἡ Κ. Μαρία ἀρρώστησε 
βαρειά καί μπῆκε στό Νοσοκομεῖο. 
Ὁ μικρός μεταφέρθηκε γιά λίγες μέ-
ρες στό σπίτι τῆς ἀδελφῆς της κι' ἄπό 
κεῖ ἐπέστρεψε στό ἵδρυμα.

Ἕνας κύκλος ἔκλεινε στή ζωή τοῦ 
Νίκου καί ἕνας ἄλλος ἄνοιγε, ὄχι τόσο 
εὐχάριστος, ὅπως θά δοῦμε.

(Συνεχίζεται)

Ἡ ἀποφυγή  
τῆς Κατάκρισης

Ἐρώτηση: Γέροντα μποροῦμε νά μήν 
κρίνουμε αὐτόν πού ἁμαρτάνει φανερά;

Ἀπάντηση: Ἄν θυμόμαστε τόν Κύριο 
πού ἔλεγε: «καί μή κρίνετε, ἵνα μή κρι-
θεῖτε...» (Λουκ. 6:37) καί τόν ἀπόστο-
λο πού συμβούλευε: «ὁ δοκῶν ἐστάναι 
βλεπέτω μή πέσει» (Α' Κορ. 10:12)... καί 
πού ἐπίσης ἔλεγε: «ἐν ὦ γάρ κρίνεις τόν 
ἕτερον, σεαυτόν κατακρίνεις» (Ρωμ. 2:1). 
Γιατί τά μυστικά τοῦ ἀνθρώπου κανείς 
δέν τά ξέρει, παρά μόνο τό πνεῦμα πού 
κατοικεῖ μέσα του (Α' Κορ. 2:11), σύμ-
φωνα μέ τά λόγια τοῦ Σωτῆρα μας.

Πολλές φορές δηλαδή πολλοί, ἐνῶ 
ἁμάρτησαν μπροστά στούς ἀνθρώπους, 
στή συνέχεια, χωρίς νά φαίνονται, προ-
σευχήθηκαν μέ μετάνοια στόν Θεό καί 
πῆραν τή συγχώρηση, καί ἔπειτα εὐα-
ρέστησαν σέ αὐτόν καί ἔλαβαν Πνεῦμα 
ἅγιο. Αὐτοί λοιπόν, πού ἐμεῖς τούς θεω-
ροῦμε ἁμαρτωλούς, γιά τόν Θεό εἶναι δι-
καιωμένοι, ἐνῶ ἐμεῖς εἴδαμε τήν ἁμαρ-
τία, ἀλλά δέν μάθαμε τά καλά ἔργα πού 
ἔκαναν κρυφά. Γι' αὐτό δέν πρέπει νά 
κατακρίνουμε κανέναν, ἀκόμη καί ἄν 
μέ τά ἴδια μας τά μάτια τόν δοῦμε νά 
ἁμαρτάνει. Γιατί δέκα βήματα νά ἀπο-
μακρυνθεῖ ἀπό ἐμᾶς αὐτός πού ἁμάρ-
τησε, δέν ξέρουμε τί ἔκανε κρυφά αὐτός 
καί τί ἔκανε μέ αὐτόν ὁ Θεός.

(Ἀπό τό βιβλίο: 
ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΣ, τόμος Γ',)
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Ψηφιακό Μητρῶο Ἀτόμων  
μέ Ἀναπηρία

Ὅπως ἀνακοινώθηκε ἀπό τήν Ἐθνι-
κή Πύλη Ἀναπηρίας στό Ψηφιακό Μη-
τρῶο Ἀτόμων μέ Ἀναπηρία ἐντάσσονται 
ὅλα τά ἄτομα πού διαθέτουν ἐνεργή, πι-
στοποίηση ἀναπηρίας, ἡ ὁποία ἔχει ἐκ-
δοθεῖ ἀπό ἁρμόδια ἀρχή πιστοποίησης 
ἀναπηρίας κατά ὑγειονομική κρίση στή 
χώρα. Ἡ τροφοδότηση τοῦ Μητρώου δι-
ενεργεῖται ἀποκλειστικά μέ ἠλεκτρονικό 
καί διαλειτουργικό τρόπο, μέ τά ἐπίμέ-
ρους πληροφοριακά συστήματα τῶν ἀρ-
χῶν πιστοποίησης. 

Ὡς ἐκ τούτου, σέ πρώτη φάση, ἐγγε-
γραμμένοι στό Μητρῶο εἶναι μόνο τά 
ἄτομα πού ἔχουν ἐνεργή πιστοποίηση 
ἀπό τό Κέντρο Πιστοποίησης Ἀναπηρίας 
(ΚΕΠΑ) τοῦ Ἠλεκτρονικοῦ Ἐθνικοῦ Φο-
ρέα Κοινωνικῆς Ἀσφάλισης (e-ΕΦΚΑ). 
Γιά νά εἰσέλθει κανείς στό Μητρῶο θά 
χρειασθεῖ: 1)Τούς προσωπικούς του κω-
δικούς πρόσβασης στό Taxisnet καί 2) 
τόν ΑΜΚΑ του.

Εὐχές σέ ὅλα τά παιδιά  
τῶν Πανελληνίων ἐξετάσεων

Μέ τήν ἀνακοίνωση τῶν ἀποτελεσμά-
των τῶν Πανελληνίων ἐξετάσεων ὁ Σεβ. 
Μητροπολίτης Γρεβενῶν κ. Δαβίδ συγχά-
ρηκε θερμά τίς μαθήτριες καί τούς μαθη-
τές τῆς Μητροπόλεώς του πού πέρασαν 
στά Α.Ε.Ι. τῆς χώρας μας, εὐχόμενος ταυ-
τόχρονα καλή δύναμη στούς νέους τους 
ἀγῶνες, μέ χαρά καί δημιουργικότητα.

Συγχάρηκε ἐπίσης τούς γονεῖς καί τούς 
ἐκπαιδευτικούς γιά τό ἔργο τους, τόν κόπο 
τους καί τήν συναντίληψή τους. Ἀπευθυ-
νόμενος ἐπίσης στίς μαθήτριες καί τούς 
μαθητές πού δέν τά κατάφεραν, τούς εἶπε 

νά μήν χάνουν τό κουράγιο τους· ἡ ζωή 
θά τούς προσφέρει πολλές εὐκαιρίες, φτά-
νει νά θέλουν νά τίς ἀξιοποιήσουν, καί ὁ 
Κύριός μας θά βρίσκεται κοντά τους σέ 
κάθε προσπάθεια γιά τό καλό.

Ἄνοιξε ἡ πλατφόρμα γιά τόν 
Προσωπικό Βοηθό τῶν ΑμεΑ

Ἀπό τή Δευτέρα 26 Σεπτεμβρίου 2022 
ἄνοιξε ἡ πλατφόρμα στήν ὁ ποία μπο-
ροῦν νά ὑποβάλουν ἠλεκτρονικά τήν 
αἴτηση τους οἱ ἐνδιαφερόμενοι γιά τή 
θέση τοῦ «προσωπικοῦ βοηθοῦ» ἀτόμων 
μέ ἀναπηρία, στό πλαίσιο τοῦ πιλοτικοῦ 
προγράμματος τοῦ  Ὑπουργείου Ἐργασί-
ας καί Κοινωνικῶν Ὑποθέσεων. Παροχή 
ὁδηγιῶν δίνεται καί τηλεφωνικῶς στούς 
ἀριθμούς 1555 καί 210 7000240.  Στό 
Μητρῶο Προσωπικῶν Βοηθῶν ἐγγρά-
φονται ὅλοι οἱ ἐνήλικοι ἕως 67 ἐτῶν πού 
ἐπιθυμοῦν νά ἀπασχοληθοῦν ὡς Προσω-
πικοί Βοηθοί γιά ΑΜΕΑ, ἀφοῦ προηγη-
θεῖ ἡ ἐγγραφή τους στήν πλατφόρμα καί 
ὁ ἔλεγχος τοῦ ποινικοῦ μητρώου τους.

Ὄταν συμπληρωθεῖ τό ἀρχεῖο, τά ἄτο-
μα μέ ἀναπηρία θά ἔχουν πρόσβαση στό 

Σύντομες Εἰδήσεις - Μικρά Σχόλια
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Σύντομες Εἰδήσεις - Μικρά Σχόλια
Μητρῶο Προσωπικῶν Βοηθῶν καί στό 
προφίλ αὐτῶν γιά τήν ἐπιλογή ἑνός ἤ πε-
ρισσότερων Προσωπικῶν Βοηθῶν σύμ-
φωνα μέ τίς ἀνάγκες τους. Θά ἐπιλέγουν 
μεταξύ (α) ὡριαίας Προσωπικῆς Βοή-
θειας ἀπό ἕνα ἤ περισσότερους προσω-
πικούς Βοηθούς ἤ (β) Προσωπικῆς Βο-
ήθειας ἀπό ἕνα Προσωπικό Βοηθό σέ 
καθεστώς συνοίκησης. 

Κατόπιν αὐτοῦ, τά ὠφελούμενα ἄτο-
μα μέ ἀναπηρία θά συνάπτουν ἰδιωτικό 
συμφωνητικό μέ τούς Προσωπικούς Βο-
ηθούς τους. Ἡ ἀποζημίωση τοῦ Προσω-
πικοῦ Βοηθοῦ ἀνέρχεται σέ ἕξι (6) εὐρώ 
μικτά ἀνά ὥρα παροχῆς Προσωπικῆς Βο-
ήθειας. Στήν περίπτωση παροχῆς Προ-
σωπικῆς Βοήθειας σέ καθεστώς συνοί-
κησης, ἡ ἀποζημίωση τοῦ Δικαιούχου 
Προσωπικοῦ Βοηθοῦ ἀνέρχεται σέ 1.200 
εὐρώ μηνιαίως καί περιλαμβάνει καί τίς 
ἡμέρες ἀνάπαυσης.

Ἡ καταβολή τῶν χρημάτων θά γίνεται 
ἀπό τόν ΟΠΕΚΑ ἀπολογιστικά ἀνά μῆνα, 
σέ τραπεζικό λογαριασμό πού δηλώνουν 
οἱ Προσωπικοί Βοηθοί.

Ἀθωώθηκε ὁ Μητροπολίτης 
Κυθήρων γιά τήν παράβαση 
μέτρων πανδημίας

Ἀθῶος κρίθηκε ὁ ἐπίσκοπος Κυθήρων 
Ἀντικυθήρων Σεραφείμ, ὁ ὁποῖος δικά-

στηκε ἀπό τό Β' Τριμελές Πλημμελιοδικεῖο 
Πειραιῶς γιά παράβαση ἀπαγόρευσης πά-
σης Θείας ἱερουργίας κατά τόν Μάρτιο 
2020, λόγῳ τῶν μέτρων τῆς πανδημίας 
ὕστερα ἀπό ἐγκύκλιο τῆς Ἱερᾶς Συνόδου.

Ὡς μάρτυρας ὑπεράσπισης κατέθεσε 
στή δίκη καί ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Πει-
ραιῶς Σεραφείμ. Σύμφωνα μέ πληροφο-
ρίες ὅταν ξεκίνησε ἡ δίκη καί παρου-
σιάσθηκαν οἱ δικηγόροι ὑπεράσπισης, 
ὁ πρόεδρος τοῦ δικαστηρίου τούς εἶπε: 
«Σᾶς τιμᾶ αὐτή ἡ ὑπεράσπιση».

Ἡ δίκη τελείωσε σέ 15 λεπτά. Ὁ εἰ-
σαγγελέας πρότεινε τήν ἀθώωση, ἐνῶ 
ὁ πρόεδρος τῆς ἕδρας προσφώνησε τόν 
μητροπολίτη Κυθήρων ὡς «ἐξαιρετικό 
Σεβασμιότατο». Μέ τήν ἀνακοίνωση τῆς 
ἀθωωτικῆς ἀπόφασης τό ἀκροατήριο χει-
ροκρότησε.

Σύμφωνα μέ τήν "Καθημερινή" στίς 20 
Μαρτίου 2020 ὁ Μητροπολίτης Κυθήρων 
Σεραφείμ ἄνοιξε τίς πόρτες τοῦ Μητρο-
πολιτικοῦ ναοῦ τοῦ Ἐσταυρωμένου στή 
Χώρα τῶν Κυθήρων καί κάλεσε τούς πι-
στούς στήν ακολουθία γιά τούς Χαιρετι-
σμούς, τήν ὁποία τέλεσε κανονικά, παρά 
τή σχετική ἀπαγόρευση, μέ τίς καμπάνες 
νά χτυποῦν καί νά καλοῦν τούς πιστούς 
νά προσέλθουν στήν ἐκκλησία.

3 Δεκεμβρίου 2022.  
Παγκόσμια Ἡμέρα τῶν ΑμεΑ

Ἡ Παγκόσμια Ἡμέρα Ἀτόμων μέ Ἀνα-
πηρία καθιερώθηκε νά ἑορτάζεται στίς 3 
Δεκεμβρίου ἀπό τό 1992, ἐπειδή ἐκείνη 
τήν ἡμέρα ἡ Γενική Συνέλευση τοῦ ΟΗΕ, 
υἱοθέτησε τό Πρόγραμμα Δράσης γιά τά 
Ἄτομα μέ Εἰδικές Ἀνάγκες.

«Τιμοῦμε τήν παγκόσμια ἡμέρα ΑμεΑ 
ἀναφέρει ὁ πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-
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τσοτάκης σέ ἀνάρτησή του στo Facebook 
ὄχι μέ ἀφῃρημένα συνθήματα, ἀλλά μέ 
τέσσερα ἀκόμα στοχευμένα βήματα.

Ἔτσι, γενικεύεται γιά ὅλες τίς κατηγο-
ρίες 1) Ἡ ἐφαρμογή τῆς ψηφιακῆς κάρτας 
ἀναπηρίας 2) Ἕνα νέο πρόγραμμα ἀπα-
σχόλησης 3.000 ΑμεΑ 3) Ἱδρύεται σχο-
λή ψηφιακῆς κατάρτισης ἀτόμων μέ προ-
βλήματα αὐτισμοῦ. 4) Πιλοτική ἐφαρμογή 
τοῦ "Προσωπικοῦ Βοηθοῦ" στό σπίτι».

Καταλήγοντας ὑπογραμμίζει ὅτι «ὁ 
δρόμος μπροστά μας εἶναι ἀκόμη μακρύς. 
Γι' αὐτό καί συναντοῦμε τήν παγκόσμια 
ἡμέρα ἀναπηρίας, κάνοντας καθημερινή 
τή δική μας προσπάθεια νά αἴρονται τά 
ἐμπόδια πού δέν ἐπιτρέπουν σέ αὐτούς 
τούς συμπολῖτες μας νά βιώνουν ὅσα 
δικαιοῦνται. Χωρίς διακρίσεις καί ξεπε-
ρασμένες ἀντιλήψεις. Σέ μία κοινωνία 
ἑνότητας, κατανόησης καί ἀλληλεγγύης. 
Ὅπου ὁ καθένας θά ἀξιοποιεῖ τίς δεξιό-
τητές του, ἔχοντας συμπαραστάτη του τό 
κράτος, ἀλλά καί τόν διπλανό του. Ὥστε 
ὅλοι μαζί νά ζοῦμε σέ μία Ἑλλάδα πού βα-
δίζει μπροστά καί στοχεύει ψηλά».

Συσκευή γιά τυφλά 
παιδιά δημιούργησαν  
2 μαθητές Λυκείου.

Ἕνα σύστημα συσκευῶν πού θά διευ-
κολύνει τή συμμετοχή τῶν τυφλῶν μαθη-
τῶν κατά τή διάρκεια τῆς φοίτησής τους 
στό σχολεῖο, δημιούργησαν δύο μαθητές 
Λυκείου ἀπό τήν Πάτρα, ἡ Ἀλίκη Ράγκου 
καί ὁ Κωνσταντῖνος Μαζαράκης.

Πρόκειται γιά τό σύστημα συσκευῶν 
Pop2See Smart Class, πού περιλαμβάνει 
μιά κάμερα ἡ ὁποία διαβάζει τόν πίνα-
κα τῆς τάξης, μετασχηματίζοντας σέ ἦχο 
καί σέ ψηφιακό κείμενο τίς σημειώσεις 
πού βρίσκονται πάνω σέ αὐτόν, καθώς κι 

ἕνα πληκτρολόγιο ἀνάγνωσης καί γρα-
φῆς Braille (Μπράϊγ), πού μετατρέπει σέ 
κείμενο στά ἀγγλικά, ὅ,τι πληκτρολογή-
σει ὁ μαθητής μέ κώδικα Μπράϊγ, ὥστε 
νά τά παραλάβει ψηφιακά ὁ βλέπων κα-
θηγητής. Παράλληλα δίνει τή δυνατότη-
τα στόν τυφλό μαθητή νά διαβάσει, ὅπως 
ἔχει συνηθίσει μέ τήν ἁφή, μέσῳ ἀκίδων 
πού ἀνεβοκατεβαίνουν. 

«Ἀποφασίσαμε νά φτιάξουμε αὐτό τό 
σύστημα συσκευῶν ὥστε νά συμβάλλου-
με στήν ἔνταξη τῶν τυφλῶν μαθητῶν στά 
γενικά σχολεῖα. Οὐσιαστικά τό ὅραμά μας 
εἶναι νά τούς προσφέρουμε τό δικαίωμα 
τῆς ἐπιλογῆς. Νά μποροῦν νά ἐπιλέξουν 
νά φοιτήσουν στό γενικό σχολεῖο αὐτό-
νομοι καί ἀνεξάρτητοι γιατί ἡ ἔλλειψη 
ὅρασης δέν σημαίνει ὅτι μπαίνουν ὅρια 
στήν ἐξέλιξη ἑνός ἀνθρώπου», ἐπισημαί-
νει στό Ἀθηναϊκό-Μακεδονικό Πρακτο-
ρεῖο Εἰδήσεων, ἡ 18χρονη Ἀλίκη Ράγκου 
ἀπό τό 13ο Γενικό Λύκειο Πατρῶν.

«Ὅλα τά ἀρχεῖα ἀποθηκεύονται αὐτόμα-
τα σέ cloud. Ἡ δεύτερη συσκευή, τό πλη-
κτρολόγιο γραφῆς καί ἀνάγνωσης, ἀλλη-
λεπιδρά ἄμεσα μέ τήν πρώτη», ἐξηγεῖ στό 
ΑΠΕ-ΜΠΕ ὁ Κωνσταντῖνος Μαζαράκης.
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Στήν ἐρώτηση «Γιατί ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ 
νά ἐμφανιστεῖ στή γῆ μέ ἀνθρώπινο 
σῶμα καί ὄχι μέ ἄλλη μορφή;» ὁ σο-
φός Ἅγιος Ἀθανάσιος ἔδωσε τήν ἀκό-
λουθη ἀπάντηση:

«Ἄν ρωτοῦν γιατί δέν ἐμφανίστηκε μέ 
κάποια ἄλλη, καλύτερη, μορφή δημιουργί-
ας, λ.χ. ὡς ἥλιος ἤ φεγγάρι ἤ ἄστρο ἤ φω-
τιά ἤ ἄνεμος ἀλλά ἁπλῶς ὡς ἄνθρωπος, 
ἄς μάθουν ὅτι ὁ Κύριος δέν ἦλθε γιά νά 
προβάλει τόν ἑαυτό Του, ἀλλά γιά νά θε-
ραπεύσει καί νά διδάξει τούς πάσχοντες.

Ἄν ἐρχόταν στόν κόσμο ἀποκαλύ-
πτοντας τόν ἑαυτό Του γιά νά καταπλή-
ξει ὅσους τόν ἔβλεπαν, τοῦτο θά σήμαινε 
ὅτι ἦρθε στόν κόσμο γιά νά προβληθεῖ.

Ἦταν ὅμως ἀπαραίτητο γιά τόν Θερα-
πευτή καί Διδάσκαλο ὄχι μόνον νά ἔλθει 
στόν κόσμο, ἀλλά καί νά τόν ὑπηρετήσει 
πρός ὄφελος ὅλων τῶν πασχόντων καί ν' 
ἀποκαλύψει τόν ἑαυτό Του κατά τρόπο, 
πού ἡ ἀποκάλυψη αὐτή νά ἦταν ὑποφερ-
τή ἀπό τους πάσχοντες. Οὔτε ἕνα πλά-
σμα τῆς κτιστῆς δημιουργίας δέν ἐξέ-

πεσε στά μάτια τοῦ Θεοῦ, ἐκτός ἀπό τόν 
ἄνθρωπο. Οὔτε ὁ ἥλιος, οὔτε τό φεγγάρι, 
οὔτε τά ἄστρα, οὔτε τό νερό, οὔτε ὁ ἄνε-
μος πρόδωσαν το Δημιουργό τους. Ἀπε-
ναντίας ὅλα τά πλάσματά Του, γνωρίζο-
ντας τό Δημιουργό καί Βασιλέα τους, τό 
Θεό Λόγο, παρέμειναν ὅπως Ἐκεῖνος τά 
εἶχε δημιουργήσει.

Μόνον τά ἀνθρώπινα πλάσματα ξεχώ-
ρισαν ἑαυτούς ἀπό τό καλό καί ἀντικα-
τέστησαν τήν ἀλήθεια μέ τό ψεῦδος καί 
τήν τιμή καί δόξα πού ἀνήκουν στό Θεό, 
καθώς καί τή γνώση περί Αὐτοῦ, τή με-
τέθεσαν σέ δαίμονες καί σέ ὁμοιώματα 
ἀνθρώπων καμωμένα ἀπό πέτρα, δηλα-
δή σέ εἴδωλα. Συνεπῶς, τί τό ἀπίστευτο 
ὑπάρχει στό γεγονός ὅτι ὁ Θεός Λόγος 
ἐμφανίστηκε ὡς ἄνθρωπος στόν κόσμο, 
γιά νά σώσει τό γένος τῶν ἀνθρώπων;». 

Πράγματι καί ἐμεῖς τώρα ρωτᾶμε τούς 
ἀπίστους τοῦ καιροῦ μας: «Μέ ποιά μορ-
φή θά θέλατε νά ἐμφανιστεῖ ὁ Θεός, ἄν 
ὄχι ὡς ἄνθρωπος;». 

( Ἁγ. Νικόλαος Βελιμίροβιτς)

Γιατί ὁ ἦλθε στή γῆ ὡς ἄνθρωπος;
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ΣΤΑΧΥΟΛΟΓΗΜΑΤΑ
(ἀπό τή διδασκαλία πατέρων 

 καί Ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας μας)

● Ὄταν παρασταθείς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
νά προσευχηθεῖς, ἔτσι νά θεωρεῖς τόν 
ἑαυτό σου σάν τό μυρμήγκι, καί σάν 
τά ἑρπετά τῆς γῆς, καί σάν βδέλλα, καί 
ταπεινό σάν τό παιδάκι πού ψελλίζει.�

(Ὅσιος Ἰσαάκ ὁ Σῦρος)
● Ἡ ἀσθένεια καί ἡ θλίψη εἶναι τό 
κατ' ἐξοχήν φάρμακο τῆς πρόνοιας 
τοῦ Θεοῦ γιά νά τόν φέρει τόν ἄν-
θρωπο κοντά Του καί νά αὐξήσει τήν 
ἀρετή του. 

(Γέρων Ἐφραίμ Προηγούμενος 
Ι.Μ. Φιλοθέου)

● Ἐάν ἐπιτρέψει ὁ Κύριος νά δοκιμά-
σει ὁ ἄνθρωπος ἀσθένειες, τότε Ἐκεῖ-
νος θά τοῦ δώσει καί τήν δύναμη τῆς 
ὑπομονῆς.

(Ἁγ. Σεραφείμ τοῦ Σάρωφ)
● Οἱ πειρασμοί, εἶναι καί αὐτοί δεῖγ-
μα τοῦ θείου ἐλέους. Γι' αὐτό ἄφησε 
μέ ἐμπιστοσύνη τόν ἑαυτό σου στά 
χέρια τοῦ Θεοῦ καί ζήτησε τή βοή-
θειά Του, ὥστε νά σε δυναμώσει στόν 
ἀγῶνα σου.

(Ἅγιος Νεκτάριος ἐπίσκοπος 
Πενταπόλεως)

● Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ εἶναι οἰκοδομή 
πού ἔχει χαμηλή πόρτα. Γιά νά μπεῖ 
κανείς μέσα, ἤ πρέπει νά εἶναι παι-
δί (στήν καρδιά), ἤ πρέπει νά σκύψει 
(νά ταπεινωθεῖ)

(Ἱερός Αὐγουστῖνος)
● Ουδέποτε κάποια αἵρεση νίκησε 
τήν Ἐκκλησία· ἁπλῶς πάντοτε μαίνε-

ται, ἀλλά μέ τό πέρασμα τοῦ χρόνου 
γρήγορα καταλύεται.

(Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνός)
● Ἡ κατηγορία κάνει τήν ψυχή στέ-
ρεη, ἐνῶ ὁ ἔπαινος τήν χαλαρώνει 
καί τήν κάνει πολύ τεμπέλικη πρός 
τά καλά πράγματα.

( Ὅσιος Μάξιμος Ὁμολογητής)
● Ἐάν ὅλα τά γράμματα δέν καταλήγουν 
στό Χριστό εἶναι ΑΚΥΡΑ καί ΑΚΑΙΡΑ! 

(Γέρων Ἐφραίμ ὁ Δίκαιος)
● Νά θυμᾶσαι πάντοτε, ὅτι τό σήμε-
ρα εἶναι δικό σου, τό αὔριο εἶναι στό 
χέρι τοῦ Θεοῦ. Καί Ἐκεῖνος πού σοῦ 
ἔδωσε τό πρωί, δέν σοῦ ὑπόσχεται 
καί τό βράδυ.

(Ἅγιος Νικόδημος Ἁγιορείτης)
● Ὁ θυμός διαφέρει ἀπό τήν ὀργή. 
Θυμός μέν εἶναι ἡ ὀργή σέ κατάστα-
ση ἐκρηκτική, ἐνῶ ἡ ὀργή εἶναι ἡ δι-
άθεση νά προκαλέσεις λύπη σέ ἐκεῖ-
νον πού σέ λύπησε.

(Μέγας Ἀθανάσιος)
● Ὁ ἄνθρωπος μέ τήν σάρκα του ὁμοιά-
ζει μέ ἀναμμένο κερί. Τό κερί εἶναι 
προορισμένο νά λιώσει καί ὁ ἄνθρω-
πος νά πεθάνει. Ἡ ψυχή του ὅμως εἶ-
ναι ἀθάνατη, γι' αὐτό καί ἡ μέριμνά 
μας πρέπει νά στρέφεται περισσότε-
ρο γιά τήν ψυχή παρά γιά τό σῶμα: 
«Τί γάρ ὠφελεῖται ἄνθρωπος, ἐάν τόν 
κόσμον ὅλον κερδίσει, τήν δέ ψυχήν 
αὐτοῦ ζημιωθῆ;» (Ματθ. ἴστ', 26).

(Ἁγ. Σεραφείμ τοῦ Σάρωφ)
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Εἰς Μνημόσυνον ΑΙΩΝΙΟΝ

† ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΔΑΜΟΥ  

Στίς 26 Σεπτεμβρίου 
2022 ἔφυγε ἀπό κο-
ντά μας γιά τή Βασι-
λεία τῶν οὐρανῶν ἕνα 
ἀγαπημένο μέλος τῆς 
Βηθεσδᾶ, ἡ Γεωργία 
Ἀδάμου. Ἕνα πρόσω-

πο, μία ζωή, μία ψυχή, πού ἐνέπνευσε 
ὅποιον τήν γνώρισε καί τήν ἀγάπησε! 
Γεννηθείσα στόν Ἅγιο Δημήτριο Καρδί-
τσας τό ἔτος 1931 ἀρρώστησε ἀπό τή 
νόσο τῆς πολιομυελίτιδας σέ ἡλικία μό-
λις ἐννέα μηνῶν. Ἀπό τότε καί μέχρι τά 
20 χρόνια της δέν γνώριζε ἄλλο τρόπο 
μετακίνησης ἀπό τοῦ νά σέρνεται στά 
τέσσερα. 	

Στά 20 χρόνια της ἦρθε στήν Ἀθήνα 
καί εἰσήχθη στό νοσοκομείο ΚΑΤ, ὅπου 
καί ἔμεινε 2 χρόνια, καί ὑπεβλήθη σέ πέ-
ντε χειρουργεία μέ τήν ἐλπίδα, νά μπο-
ρεί νά στηρίζεται στά δύο της πόδια, 
προκειμένου νά περπατήσει. Ἡ ψυχή 
της πάλλονταν ἀπό πίστη καί πρωτί-
στως εἶχε ἀπό τά νιᾶτα της τήν γλυκιά 
προσμονή τοῦ Παραδείσου. 

Δέν παραπονιόταν, δέν γόγγυζε, δέν 
δυσανασχετούσε παρά μόνο πρόσμε-
νε, ὑπέμενε, ἤλπιζε καί γιά κάθε δοκι-
μασία θερμά εὐχαριστοῦσε τόν Κύριό 
μας, τόν γλυκύ καί Ἐσταυρωμένο, πού 
πρῶτος δίδαξε τήν σταυρωμένη ἀγάπη. 
Μετά τήν διετή παραμονή της στό ΚΑΤ, 
ἡ Γεωργία μπόρεσε, -ὤ τοῦ θαύματος,- 
νά περπατήσει μέ πατερίτσες. Μετά τό 
ΚΑΤ εἰσήχθη στό Ἵδρυμα Ἀναπήρων Λι-
οσίων, ὅπου ἐκπαιδεύτηκε στό πλέξιμο 
καί στή συνέχεια πῆγε στό Κέντρο Απο-
καταστάσεως Αναπήρων Ψυχικού (ΚΑ-

ΠΑΨ). Ἐδῶ ἡ Γεωργία καταξιώθηκε στό 
πλέξιμο, καί μέ τή βοήθεια κάποιας κοι-
νωνικής λειτουργοῦ, πού τῆς νοίκιασε 
ἕνα δωμάτιο στήν Κηφισιά, συνέχισε 
τήν ἐργασία της στό πλέξιμο.

Μέ τή δουλειά της, ἔγινε ἀγαπητή ἀπό 
τούς πελάτες της, ὑποστηρίχτηκε άπό 
τήν γειτονιά καί ἀπό κάποιον ἰδιοκτήτη 
καταστήματος με πλεκτά, πού ἀναγνώ-
ρισαν τήν ἀξία της καί τῆς ἔστελναν πε-
λάτες. Ἡ συνέχεια τῆς ζωῆς τῆς Γεωρ-
γίας μας εἶναι ἡ δικαίωσή της, ὄταν ἡ 
πολιτεία τῆς ἔδωσε μία μικρή ἀναπηρι-
κή σύνταξη ἀπό τόν ΟΓΑ, διότι ὁ πατέ-
ρας της ἤταν ἀγρότης. Ἐπίσης έξασφά-
λισε καί ἕνα μικρό ἀναπηρικό ἐπίδομα 
παραπληγικῶν.

Αὐτόνομη καί αὐτάρκης πλέον ἡ Γε-
ωργία μας ἐπιδόθηκε ἡ ἴδια πλέον σέ 
φιλανθρωπίες και γενναιόδωρες προ-
σφορές πρός ἀνθρώπους ἀναξιοπαθού-
ντες. Ἐγώ ὡς ἐθελόντρια στήν Βηθεσδᾶ 
τήν γνώρισα ὑποβασταζόμενη καί βοη-
θούμενη ἀπό τήν ἀνεψιά της Κωνστα-
ντίνα Μπλέτσα, ἡ ὁποία στάθηκε δίπλα 
της, ὄχι ὡς ἁπλός συγγενής, ἀλλά ὡς 
πραγματική ἀδερφή ἐν Χριστῶ καί ἔχω 
νά θυμηθώ τό φωτεινό καί χαμογελα-
στό της πρόσωπο, καθώς καί τήν ἐντυ-
πωσιακή της γενναιοδωρία.

Ἡ ὑπομονετική άντιμετώπιση μιᾶς 
ἀσθένειας ἔχει χαρακτηριστεῖ πολλά-
κις ὡς τό κλειδί τοῦ Παραδείσου. Ὡστό-
σο μία μαρτυρική ἀσθένεια, ὅπως αύτή 
τῆς Γεωργίας μας, πῶς ἀλλιώς μπο-
ρεῖ νά χαρακτηριστεῖ παρά μόνο ὡς ὁ 
Σταυρός τοῦ Κυρίου μας, πού ἀκολου-
θείται ἀπό αὐτήν τήν ἴδια τήν Ἀνάστα-
ση. Ὁ Θεός νά ἀναπαύσει μετά δικαίων 
την ψυχή της. � Μαρία Στεργίου
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Ὁ ΑΘΕΟΣ  
ΚΑΙ Ἡ ΓΡΙΟΥΛΑ

Στίς δώδεκα τά μεσάνυχτα, χτύπησαν 
τήν πόρτα στήν Ἐκκλησία. Ἦταν μιά γρι-
ούλα. Καί ζητοῦσε παπᾶ, νά πάει νά κοι-
νωνήσει ἕναν ἄρρωστο.

Ὁ παπᾶς ἑτοιμάστηκε καί βγῆκε ἀμέ-
σως μαζί της. Πλησιάζουν σέ ἕνα φτω-
χό σπιτάκι, τύπου παράγκας. Ἡ γριούλα 
ἀνοίγει τήν πόρτα καί μπάζει τόν ἱερέα 
σέ ἕνα δωμάτιο. Καί νά, ξαφνικά ὁ παπᾶς 
εὑρίσκεται ἐκεῖ μόνος μέ τόν ἄρρωστο.

Ὁ ἄρρωστος τοῦ δείχνει μέ χειρονο-
μίες τήν πόρτα καί σκούζει.

- Φύγε ἀπό ἐδῶ! Ποιός σέ κάλεσε; Ἐγώ 
εἶμαι ἄθεος. Καί ἄθεος θά πεθάνω.

Ὁ παπᾶς τά ἔχασε.
- Μά δέν ἦλθα ἀπό μόνος μου! Μέ 

κάλεσε ἡ γριά!
- Ποιά γριά; Ἐγώ δέν ξέρω καμιά γριά!
Ὁ παπᾶς, καθώς στέκει ἀπέναντί του, 

βλέπει ἐπάνω ἀπό τό κεφάλι τοῦ ἀρρώ-
στου, μιά φωτογραφία μέ τήν γυναῖκα 
πού τόν κάλεσε.

Τοῦ λέει, ἐνῶ τοῦ δείχνει τό πορτραῖτο.
- Νά αὐτή!
- Ποιά αὐτή, ξέρεις, τί λές, παπᾶ; Αὐτή 

εἶναι ἡ μάνα μου. Καί ἔχει πεθάνει χρό-
νια τώρα!

Γιά μιά στιγμή πάγωσαν καί οἱ δύο. Αἰ-
σθάνθηκαν δέος. Τό συγκλονιστικό θαῦμα 
εἶχε ἤδη συμβεῖ καί ἔφερε τήν χαμένη πί-
στη στήν καρδιά τοῦ πρώην ἄθεου.

Ὁ ἄρρωστος ἄρχισε νά κλαίει... Καί 
ἀφοῦ ἔκλαψε, ζήτησε νά ἐξομολογηθεῖ... 
Καί μετά, κοινώνησε τά ἄχραντα Μυ-
στήρια.

Τί συγκινητικό! Ἡ μητέρα του, ἦταν 
φαίνεται ἁγία ψυχούλα καί, εἶχε φροντί-
σει ἀπό τόν Οὐρανό νά τοῦ δείξει τόν δρό-
μο τῆς Σωτηρίας καί τῆς αἰώνιας Ζωῆς!

http://anthologioxr.blogspot.gr/

Σκέψεις Σοφίας  
καί Σύνεσης

• Ἡ εὐγνωμοσύνη εἶναι ἡ μόνη ἀρε-
τή πού χρειάζεται λόγια. Οἱ ἄλ-
λες, σιωπή!

• Τό ὀμορφότερο χαμόγελο δέν εἶ-
ναι τῶν εὐτυχισμένων! Εἶναι τῶν 	
ανθρώπων πού ἀντέχουν στά δύ-
σκολα!

• Ὁ χρόνος μετριέται σέ ὧρες καί ἡ 
ζωή σέ συναισθήματα!

• Ὅλα εἶναι περαστικά, ἀρκεῖ νά κά-
νουμε χῶρο νά περάσουν!

• Ὅλο χρωστᾶμε κάπου, μιά συ-
γνώμη!

• Εἴμαστε πιό δυνατοί ἀπ' ὅσο νο-
μίζουμε!  Ὅσο μεγαλώνει ὁ ἄν-
θρωπος, πιό πολύ προτιμᾶ νά ἔχει 
τήν ἡσυχία του, παρά νά βρεῖ τό 
δίκιο του.

• Ὁ Θεός δέν θά μᾶς κρίνει ἐπειδή 
ἁμαρτήσαμε, ἀλλά γιατί δέν μετα-
νοήσαμε!  Καί ἕναν ἄνθρωπο νά 
βοηθήσουμε, ὁ κόσμος ἀλλάζει!

• Ἄν πράττουμε τό σωστό, λίγοι τό 
θυμοῦνται. Ἄν πράττουμε τό λά-
θος, πολλοί δέν τό ξεχνοῦν!

• Ὄσα λιγότερα θυμόμαστε, τόσο 
πιό γρήγορα κοιμόμαστε.

• Κύριε, δῶσε μου: Ἠρεμία, νά δε-
χτῶ ὅσα δέν ἀλλάζουν! Δύναμη, νά 
ἀλλάξω ὅσα μπορῶ! Σοφία, νά δια-
κρίνω τί ἀλλάζει καί τί δέν ἀλλάζει!

π. Σπ, Ρ.
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ΑΓΑΠΗ ΝΑ Μου ΔΩΣΕΙΣ...
Ἀγάπη νά μοῦ δώσεις σοῦ ζητῶ,
ἀπό τήν ἄδολη ἐκείνη τή Δική Σου.
Νά τήν κερνῶ σάν τό ἁγνό γλυκό 
πιοτό,

στό διαβατάρη, στό φτωχό, στόν ἀρ-
νητή Σου.

Νά μήν τή λογαριάζω καί νά μή 
μετρῶ

ἄν ἐκεῖνος πού τήν παίρνει τήν ἀξίζει.
Νά τή μοιράζω ὅπως ἡ βρύση τό 
νερό,

πού χύνεται ὁλοένα κι ἀναβλύζει.

Ἀγάπη νά σκορπίζω.... πῶς ποθῶ!
δίχως ποτέ ὑπολογισμό κανένα.
Μέσ' στή ζωή μοναδικό νάχω σκοπό
ὅλο τόν κόσμο ν' ἀγαπῶ γιά Σένα.

Κάνε νά νοιώθω πόνο ἀληθινό
γιά τόν ἀνήμπορο, τόν παραστρα-
τημένο.

Σάν μάννα ν' ἀγαπῶ τόν ὀρφανό
καί γιά ἀδερφό μου νά θαρρῶ τόν 
ξένο.

Κι ἀκόμα κάτι πιό πολύ:
Χριστέ μεγάλη Χάρη δώσ' μου,
νά δίνω μάνα ἐκεῖ πού μούδωσαν 
χολή

καί ν' ἀγαπῶ σάν φίλο, τόν ἐχθρό 
μου.

Κι ὁπότε ὁ κάματός μου φαίνεται 
βαρύς,

νά γονατίζω μέ λατρεία μπρός Σου,
ν' ἀναλογίζομαι τό «ἄφες αὐτοῖς...»
καί δύναμη νά παίρνω ἀπ' τόν Σταυ-
ρό Σου.

(Α.Π.)

Ἐκκλησία,  
τό μεγάλο  

νοσοκομεῖο...
Οἱ Πατέρες λένε πώς ἡ Ἐκκλησία εἶ-

ναι ἕνα μεγάλο Νοσοκομεῖο πού ἐφημε-
ρεύει σέ εἰκοσιτετράωρη βάση, ἐδῶ καί 
δύο χιλιάδες χρόνια.

Ἕνα Νοσοκομεῖο πού ἐφημερεύει γιά 
ὅλους.

Γιά ἀσφαλισμένους καί ἀνασφάλιστους.
Γιά πλούσιους καί γιά ἄπορους.
Γιά ἐπώνυμους καί ἀνώνυμους καί 

περιθωριακούς ἀνθρώπους.
Ἕνα μεγάλο Νοσοκομεῖο στό ὁποῖο 

ἀντιμετωπίζεται κάθε νόσημα ὅσο βαθύ, 
ὅσο λοιμῶδες καί ὅσο θανατηφόρο καί 
ἄν εἶναι.

Ἕνα μεγάλο Νοσοκομεῖο στό ὁποῖο:
Μπαίνεις ἄρρωστος καί βγαίνεις ὑγι-

ής, ὅπως ἡ αἱμορροοῦσα.
Μπαίνεις διώκτης καί βγαίνεις Ἀπό-

στολος, ὅπως ὁ Παῦλος.
Μπαίνεις ἁμαρτωλός καί βγαίνεις 

ἅγιος, ὅπως ἡ ἁγία Μαρία ἡ Αἰγυπτία.
Μπαίνεις λύκος καί βγαίνεις ἀρνί, 

ὅπως ὁ ἅγιος Μωυσῆς ὁ Αἰθίοπας.
Μπαίνεις πτῶμα ἐν ἀποσυνθέσει καί 

ἀνίστασαι τετραήμερος, ὅπως ὁ Λάζαρος!
(Ἀπό τό βιβλίο «Ἀντίδωρο»)
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Ὦ Σύ μεγάλε Ἀναμενόμενε
τοῦ δύστυχου πεσμένου ἀνθρώπου!
Γιά Σέ ψαλμοί κι΄ὠδές καί σίβυλες,
γιά Σένα οἱ θρῦλοι κάθε τόπου.

Ὦ Σύ γλυκιά Πραγματικότητα
πού ψηλαφοῦν τά δάχτυλά μας!
Σέ λέμε - κι΄ἄς τ΄ακούσουν οἱ ἄπι-
στοι
Κύριο, Σωτῆρα, Βασιλιᾶ μας.

Κύριε, λυπήσου μας, φτωχούς 
βοσκούς
πού προσκυνοῦν τή γέννησή Σου!
Δέ σέ ξεχάσαμε! Κι΄ἄς τρέχουμε
τόν κίνδυνο νά μᾶς μισήσουν.

Ἄς σέ ξεχνοῦν τοῦ κόσμου οἱ 
προύχοντες
κι΄οἱ ξακουσμένοι, κι΄οἱ μεγάλοι,
κι΄όσοι λατρεύουνε σάν εἴδωλα

εἴτε τά πλούτη, εἴτε τά κάλλη.

Ἄς σέ ξεχνοῦν ὅσοι πιστέψανε
στή γνώση τους καί στή σοφία.
Ἐμεῖς μακριά Σου πῶς θά ζήσουμε
ὦ Λόγε! ὦ Βρέφος! ὦ Μεσσία!;

Ὅλα κοντά Σου ἐμεῖς τά βρήκαμε:
γνώση, ὀμορφιά καί φῶς καί πλούτη.
Ἄλλο μας καύχημα δέν ἔχουμε
πέρα ἀπ΄τήν Ἅγια Φάτνη ἐτούτη.

Τό μυστικό μᾶς τὄπε ὁ Ἄγγελος
Ὦ Ἐλπίδα μας κι΄ἀπαντοχή μας!
Μιά θεία γέννηση γιορτάζουμε
στή Βηθλεέμ καί στήν ψυχή μας!

Αἰώνια μέσα μας Χριστούγεννα
κι΄ανθοβολοῦνε κρίνα ὀλάσπρα.
Κι΄ἀπ΄τῶν ψυχῶν μας τό στερέωμα
Σταλάζουν φῶς κι΄ἀσήμι τ΄άστρα!

Γ. Βερίτης (απόσπασμα)

ΔΕΥΤΕ  
ΙΔΩΜΕΝ ΠΙΣΤΟΙ


