
ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ
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ΜΕΡΙΜΝΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΝΑΠΗΡΟ

«Ἐπὶ τῇ Προβατικῇ κολυμβήθρᾳ,  
ἄνθρωπος κατέκειτο ἐν ἀσθενείᾳ,  

καὶ σπλαγχνισθεὶς ὁ Σωτήρ, λέγει πρὸς αὐτόν· 
Διὰ σὲ ἄνθρωπος γέγονα, διὰ σὲ σάρκα περιβέβλημαι  

καὶ λέγεις ἄνθρωπον οὐκ ἔχω;
ἆρόν σου τὸν κράββατον καὶ περιπάτει….»

www.bithesda.gr
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Τ ό Φιλανθρωπικό Σωματεῖο «"ΒΗΘΕΣΔΑ "  
ΜΕΡΙΜΝΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΝΑΠΗΡΟ» ἔχει συσταθεῖ μέ 

τό ἀπό 16/11/1978 Καταστατικό του (ὡς ἡ σχετική ὑπ᾿ 
ἀριθμ. 3911/1978 ἐγκριτική ἀπόφαση τοῦ Πρωτοδικείου 
Ἀθηνῶν) καί ἔχει καταχωρηθεῖ στά οἰκεῖα βιβλία τοῦ 
ἰδίου Δικαστηρίου ὑπ᾿ αὔξ. ἀριθμ. 8344/30.3.1979.

Σκοπός:
Προσφορά ἀγάπης, ἠθικῆς καί πνευματικῆς ἐνισχύσεως, 
ὡς καί οἰκονομικῆς ἀρωγῆς σέ ἀναπήρους ἀπό 
ὁποιαδήποτε αἰτία.

Μέσα γιά τήν ἐπίτευξη τοῦ σκοποῦ:
1. Προσωπική συμπαράσταση, 

2. Ἠθική συμπαράσταση,
3. Τεχνική βοήθεια,

4. Νομική - κοινωνική ἀρωγή,
5. Οἰκονομική ὑποστήριξη, 

6. Ἐνημέρωση.

Τηλέφωνα ἐπικοινωνίας:

Βασίλης Πετρουλέας 210 8049471, 6973 425512

Θύμιος Φασιάς 210 6029842, 6932 524087

Χρῆστος Χαλκιόπουλος 210 8105178, 6976 766133

Ἰωάννης Χούπας 210 6922347, 6973 993557

Χρίστος Γ. Χουτόπουλος 210 9326586, 6932 653033

E-mail ἐπικοινωνίας: 
x-x@otenet.gr



Φωτογραφίες ἀπό ἐκδηλώσεις τῆς "ΒΗΘΕΣΔΑ"

Ὁ Σεβασμιώτατος 
Ἐπίσκοπος Μεσογαίας 
καί Λαυρεωτικῆς  
κ. Νικόλαος εὐλογεῖ 
τήν βασιλόπιτα τῆς 
Βηθεσδα

Πασχαλινό γεῦμα  
(Κυριακή  

τοῦ Θωμᾶ 2016) 
στό Σπίτι  

τῆς Βηθεσδα



Γιά τήν “ΒΗΘΕΣΔΑ” 
ὁ χρόνος εἶναι πιό σημαντικός ἀπό τό χρῆμα.

Καθώς ἔχουμε καθ᾿ ἕνας μας τά δικά του προβλήματα, 

δύσκολα σκεφτόμαστε ὅτι ὑπάρχουν συνάνθρωποί μας, 

ἴδιοι σέ ὅλα τά ἄλλα μέ ἐμᾶς, πού ὅμως ἡ ζωή τους 

εἶναι γεμάτη μέ δυσκολίες ἀνείπωτες, γιά τούς ὁποίους 

δέν ὑπάρχουν εὔκολες ἡμέρες. Εἶναι ἐκεῖνοι πού ἔχουν 

ἀναπηρίες, οἱ ὁποῖες τούς καθηλώνουν στό ἀναπηρικό 

καροτσάκι ἤ καί στό κρεβάτι. Ἄν δέν τούς τηλεφωνήσει 

ἤ δέν τούς ἐπισκεφθεῖ κάποιος, μένουν σέ ἀπόλυτη 

μοναξιά. Καί αὐτή ἡ μοναξιά εἶναι ἀπό μόνη της ἕνα 

ἀβάσταχτο πρόβλημα. 

Ἐδῶ καί περίπου σαράντα χρόνια, ὀργανώθηκε μία 

ὁμάδα συμπαράστασης στούς ἀνάπηρους συνανθρώπους 

μας, γιά νά ἁπαλυνθοῦν κάπως αὐτά τά προβλήματα 

μέ μίαν ἐπίσκεψη, ἔστω ἕνα τηλεφώνημα, κάποτε καί μέ 

μία βόλτα, ἀπολαμβάνουν καί αὐτοί κάτι ἐλάχιστο ἀπό 

αὐτά πού οἱ ὑπόλοιποι ἔχουμε σέ πλεόνασμα. Αὐτό εἶναι 

τό Σωματεῖο «ΒΗΘΕΣΔΑ Μέριμνα γιά τόν ἀνάπηρο» 

ἕνα ἁπλό φιλανθρωπικό σωματεῖο πού κινεῖται μέσα 

στά πλαίσια τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας μας καί (χωρίς 

καμιάν ἐπιχορήγηση, μόνον μέ τίς συνδρομές μελῶν 

καί φίλων) προσπαθεῖ νά συντρέξει ὅσους ἀναπήρους 

μπορεῖ. 



Μποροῦμε ὅλοι μας 
νά κάνουμε κάτι. 

Αὐτό πού χρειάζεται εἶναι νά ἀφιερώσουμε λίγο 

ἀπό τόν χρόνο μας: εἴτε γιά μία ἐπίσκεψη, εἴτε γιά ἕνα 

τηλεφώνημα, ἤ κάποια φορά, ἄν ὑπάρχει ἡ δυνατότητα, 

καί γιά μία βόλτα. Δέν χρειάζονται χρήματα, ἀρκεῖ ὁ 

καλός λόγος, ἁπλά ἡ παρουσία μας μέσα στό σπίτι τοῦ 

ἀδελφοῦ μας. Γι᾿ αὐτό γιά τήν «ΒΗΘΕΣΔΑ» ὁ χρόνος 

εἶναι πιό σημαντικός ἀπό τό χρῆμα.

Ἔχουμε τήν εὐκαιρία, νά προσφέρουμε σέ κάποιον 

κάτι, πού ἐνῶ σ᾿ ἐμᾶς μπορεῖ νά περισσεύει ὡς "χρόνος", 

εἶναι γι᾿ αὐτόν πολύτιμο ὡς ἁπλή, καλή συντροφιά καί 

συμπαράσταση. 

 Ὅποιος θέλει, ἄς ἐπικοινωνήσει στά παραπάνω 

τηλέφωνα τῆς «Βηθεσδᾶ», εἴτε γιά ὑποστήριξη πρός 

κάποιο πρόσωπο μέ ἀναπηρία, εἴτε γιά νά προσφέρει 

ὅσον χρόνο μπορεῖ, γιά νά συντρέξει κάποιους ἄλλους 

στίς ἁπλές αὐτές ἀνάγκες τους. 

Ὅλοι μποροῦμε νά κάνουμε κάτι.



Ὁ ἱδρυτής τῆς “ΒΗΘΕΣΔΑ” 
Κλήμης Στεφανίδης  
(1924-1988).

Ἡ ἱδρυτική Ὁμάδα:
Αὐτοί πού τόν Μάιο τοῦ 1978, μέ τίς εὐλογίες καί τήν συνεργασία 

σεβάσμιων πνευματικῶν πατέρων, καί ἰδιαιτέρως  
τῶν π. Ἠλία Μαστρογιαννόπουλου καί π. Νικολάου Κουμεντάκη, 

πρωτοξεκίνησαν τήν ἀρχική ἰδέα καί ἀπό τούς ὁποίους  
τόν Νοέμβριο τοῦ ἴδιου χρόνου δημιουργήθηκε  

ἡ Προσωρινή Διοικητική Ἐπιτροπή τῆς «ΒΗΘΕΣΔΑ». 

Κλήμης Στεφανίδης (Χημικός Μηχανικός, τετραπληγικός, 
πάσχων ἀπό σκλήρυνση κατά πλάκας),

Σταῦρος Καλκανδής (ἀξιωματικός ἐ.ἀ. τῆς πολεμικῆς 
ἀεροπορίας, πρώην τετραπληγικός, ἰαθείς θαυματουργικῶς), 

Παῦλος Χρ. Κούλης (Θεολόγος,  
πάσχων ἀπό σκλήρυνση κατά πλάκας),

Ἰωάννης Μιχαήλ (Διευθυντής τοῦ τυπογραφείου 
«Ἀποστολικῆς Διακονίας» τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος),

Κώστας Κριαρᾶς (Ἰατρός - ψυχίατρος),

Νικήτας Θεοδωρίδης (Συγγραφεύς «Ἰωσήφ Ἀγαπητός»),

Ρωμανός Σαραντίδης (Οἰκονομολόγος), 

Κωνσταντῖνος Γερακανάκης (Πολιτικός Μηχανικός),

Εὐστράτιος Καστρισιανάκης (Πολιτικός Μηχανικός),

Ἀνδρέας Λιώνης (Δικηγόρος),

Χρίστος Γ. Χουτόπουλος (Δικηγόρος).



Εἰδικότερες δράσεις τῆς “ΒΗΘΕΣΔΑ”:
2 Προσωπική ἐπικοινωνία μέ ἀναπήρους, συζήτηση καί 

προσπάθεια ἀντιμετώπισης προβλημάτων τους.
2 Βοήθεια σέ μετακινήσεις ἀναπήρων.
2 Διοργάνωση ψυχαγωγικῶν ἐκδηλώσεων (ἐκδρομῶν, ἑορτῶν, 

συνεστιάσεων καί συναφῶν συναντήσεων.
2 Ἐνημέρωση περί ἐπιστημονικῶν ἐξελίξεων σχετικῶν μέ τήν 

ἀντιμετώπιση ἀναπηριῶν.
2 Διαφώτιση τῶν μελῶν τοῦ Σωματείου, ἀλλά καί τρίτων γιά 

τίς ἀνάγκες καί τά δικαιώματα τῶν ἀδελφῶν μας ἀναπήρων. 
2 Προσπάθεια τονώσεως τοῦ ἠθικοῦ τῶν ἀναπήρων, καλλιέρ- 

γεια καί ὑποβοήθηση τῆς καλῆς σχέσεως πρός τόν Θεό (σύνδεσή 
τους μέ τά ἱερά μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας, συμμετοχή τους σέ 
λατρευτικές ἀκολουθίες κ.λπ.). 

2 Χρησιδανεισμός διαμερισμάτων (studios) εὑρισκομένων 
στό κτήριο τοῦ Σωματείου στήν Κάντζα Παλλήνης Ἀττικῆς 
(γιά θερινή ἀναψυχή ἤ καί ἔκτακτες ἀναγκαῖες διανυκτερεύσεις).

2 Συμπαράσταση σέ ἀναπήρους γιά τήν ἀπόκτηση 
βοηθητικῶν μέσων καί ὀργάνων (ἁμαξιδίων, ἀνυψωτήρων τύπου 
«γερανάκι», τεχνητά μέλη κ.λπ.), ἤ ἔκτακτη οἰκονομική ἐνίσχυσή 
τους γιά ἀντιμετώπιση θεραπευτικῆς ἀγωγῆς, νοσηλευτικῶν 
δαπανῶν κ.λπ.).

2 Παρεμβάσεις πρός ἁρμοδίους φορεῖς γιά τήν ἀντιμετώπιση 
προβλημάτων ἀναπήρων, γιά τυχόν ἐνδεδειγμένη καί ἐπιθυμητή 
εἰσαγωγή τους σέ νοσοκομεῖα, κατάλληλα θεραπευτήρια, 
ἱδρύματα ὑποστηρίξεως κ.λπ.

2 Νομική πληροφόρηση, καθοδήγηση καί ἐξυπηρέτηση 
ἀναπήρων στήν διαδικασία ὑποβολῆς δικαιολογητικῶν, 
ἀπονομῆς συντάξεων καί ἄλλων παροχῶν ἤ καί πρόσληψή τους 
σέ θέσεις ἀπασχόλησης 

2 Ἔκδοση τριμηνιαίου Περιοδικοῦ, μέ τόν τίτλο «ΒΗΘΕΣΔΑ».
2 Ἔκδοση ἤ διάδοση καταλλήλων διαφωτιστικῶν καί 

ἐνισχυτικῶν βιβλίων.



Τό Διοικητικό Συμβούλιο  
τῆς “ΒΗΘΕΣΔΑ” (2017)

Ἰωάννης Χούπας (Πρόεδρος), 

Χρίστος Γ. Χουτόπουλος (Ἀντιπρόεδρος),

Εὐθύμιος Φασιάς (Γενικός Γραμματεύς), 

Χρῆστος Χαλκιόπουλος (Ταμίας),

Βασίλειος Πετρουλέας,

Σπυρίδων Κατσαρός,

Μαρία Στεργίου (Μέλη).

Τραπεζικός λογαριασμός τῆς «Βηθεσδᾶ»: 
Τράπεζα Πειραιῶς μέ ἀριθμό: 6274-010207-694 

(IBAN: GR 39017 1274 0006 2740 1020 7694)

Τό Σπίτι τῆς ΒΗΘΕΣΔΑ
(Κυκλαμίνων 10, 153 51 Κάντζα Παλλήνης)


